
Pflege bedeutet: 
viele Aufgaben lösen

... wir helfen 

Ihnen dabei!

www.care-and-work.com

Angebote für Hilfs-/Pflegebedürftige & Angehörige
zur Unterstützung bei der ambulanten und stationären Pflege

Beratung per Telefon & Video

Stellen Sie Ihre Fragen am Telefon -
Sie erhalten sofort Information & Hilfe.

Pflegeberatung gem. §7a SGB XI

Inklusive Versorgungsplanung und
Vorbereitung auf die Begutachtung

Unsere zertifizierten Pflegeberater arbeiten zu
100% neutral & unabhängig in Ihrem Sinne - 
per e-Mail, Telefon & Video.  Wir dokumentieren 
und arbeiten online, die  Server stehen 
DSGVO-konform in Deutschland. 

Vermittlung 
Finanzen, Gesundheit, Medizin, Organisation, Helfer, Vollmachten, Recht, Soziales, Technik, 
Reisen, Transport - egal, worum es geht: Nutzen Sie unser großes Netzwerk!

Auch bei Wohnsitz 
oder Daueraufenthalt 
im EU-Ausland

care work+
Kostenfreies

Erstgespräch:

+49 89 954573541

Preistabelle

Basis-Paket
u.a. bei
- Beantragung der Feststellung eines 
   Grades der Behinderung 
   (“Schwerbehinderten-Ausweis“)
- Beantragung von Erstattungen im 
   Rahmen der Verhinderungspflege 
   (bis zu 4 Jahre rückwirkend - Preis inkl. einem Jahr,
      für jedes weitere Jahr werden zzgl. 95€ verrechnet)

- Prüfung von Pflegegutachten des 
   Medizinischen Dienstes / medicproof

für administrative Unterstützung per Video / Telefon / e-Mail: 

Midi-Paket
u.a. bei
- Antrag auf Ersteinstufung oder 
   Höherstufung zum Pflegegrad

Maxi-Paket
u.a. bei
- Widerspruchsverfahren zu Pflegegrad-
   Einstufungen (bei erfolgreichem Widerspruch

     muss Pflegekasse die Kosten voll erstatten)

- Gegengutachten zu Pflegegrad-
   Einstufungen
- Begleitung zur Beantragung von 
  „Hilfe zur Pflege“

299€ 399€ €545

Beinhaltet ein individuelles Coaching über 
ca. 1,5h zur Begutachtungs-Vorbereitung, 
die Überprüfung des erstellten Pflege-
Gutachtens sowie auf Wunsch ein Konzept 
zu individuellen Unterstützungsleistungen, 
Versorgungsplanung, konkreten Praxisinfos 
inkl. Vermittlung von Dienstleistern

Alle Preise inkl. MwSt.
Rechnungen können von den 

Pflegekassen i.d.R. erstattet werden

Kontakt:
pflege@care-and-work.com

+49 89 954573540

www.care-and-work.com

Ihre Ansprechpartnerin:

Mona Griesbeck

Wir sind EU-weit für Sie tätig!
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